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Viky: «<E non rompere! Vedrai che c’¢ sem-
pre un posto figo».

Susy: «E infatti abbiamo trovato, un resort
incredibile, un paradiso. L'idromassaggio
tralerocce meloricordo ancora»!

Viky: «Per non parlare del cibo thailandese.
Tiricordi quando andammo al confine con
la Birmania? Eravamo su un barchino as-
surdo in mezzo al fiume e Susy che ¢ lacu-
stre e barcaiola mi disse “ma questo come
fa con un motorino cosi? E se siblocca?”.

Susy: «Rimanemmo bloccate per un ora in

DAL VOLO
SUL CESSNA
IN AFRICA
ALLA RICERCA
DI UN LETTO
IN THAILANDIA,
QUANTE RISATE»

mezzo al fiume perché si inceppo il motori-
no. Come lo sapevo! Viky per me ¢ sempre
stata una grande fonte di ispirazione, la so-
rella che non ho mai avuto e, dopo Dino,
mio marito, € la persona che mi fa ridere di
pittinassoluto. Perché la suafollia & sempre
vera e piena di poesia, perché Viky é poesia
vera, che cosa intendo con tutto cio? Beh,
quando mi ha portato per la prima volta a
New York, ti ricordi come sei andata in giro
tuttoil giorno?»

Viky: «Aaaaa, ma certo! Mi ero comprata
una parrucca da vecchietta grigia».

Susy: «Passeggiavamo per Central Park
con Viky con un trench da uomo e la par-
rucca da vecchietta! Ho sempre amato la
sua nonchalance nel fare quello che le va,
dove le va e come vuole lei! Credo sia il pitt
grande insegnamento che mi ha dato: fre-
garmene del giudizio altrui. In Sardegna in-
vece avevamo deciso di fare una vacanza ri-
lassante ma ovviamente con me ¢ difficile
farevacanze rilassanti»

Viky: «Infatti Susy ha perso il suo cane Ciko
frala boscaglia sarda. Tutte due ad urlareil
nome del cane! Poil'ho trovato... ma adesso
che ho Silvano pero capisco perché Susy ur-
lava cosi».
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VALENTINA LODOVINI
«LA RECITAZIONE
UN PERCORSO
ALLA RICERCA DI ME»

Lattrice, giurata all Andaras Traveling Film Festival sui corti di viaggio, racconta:
«Con un monologo ¢ cominciato tutto, ma ¢ come fossi nata in questo mondo
Mi metto sempre in discussione, non trovo pace, come diceva la mia mamma»

N

on si viaggia sempre in due. Non
sempre si vuole essere accompa-
gnati. Non Valentina Lodovini. Il
suo viaggio I'ha cominciato da
bambina inseguendo un pallonci-
norosso con dentroun grande so-
gno. E quel grande sogno chiama-
to cinema non é ancora finito. Un
viaggio da fare a piedi, «assapo-
randolo in ogni cosa. A volte con
un passo pil lento, altre piu velo-
ce. Ma sempre a piedi». Perché an-
che lei puo cadere ed e caduta.
Puoinciampare, rialzarsi e prose-
guire. Valentina sa nascondersi,
difendersi e raccontarsi. Non le
piace. Ma lo fa con un sorriso sin-
cero. Spontaneo. Per nulla sconta-
to. Complice forse un calice di Ca-
rignano del Sulcis, il tramonto su
porto Flavia e la musica di Ilaria
Porceddu.

L’Andaras Traveling Film Festi-
val dove ¢ stata giurata d’eccezio-
ne trasmette la stessa sua passio-
ne. Telaregalain ognicosachefa.
Nel lavoro, nella vita, con i suoi ni-
poti. Ma quello e un viaggio anco-
ra tutto da fare. Iniziamo prima
dal suo. «Il viaggio di una persona
nata sotto una buona stella». Non
si tira indietro. «E come se ci fossi
nata dentro questo mondo. Il cine-
ma e diventato il mio primo tutto
per il tempo che ci ho trascorso in-
sieme, per le emozioni che mi ha
dato». Prima di incontrare il suo
amore «niente mi faceva sentire
bene». Un viaggio continuo sem-
preallaricercadise stessa.

«Una certezza che c’era dentro
di me ¢ che io mi sentivo a mio
agio sul palco. Molto piti che nella
vita». Sinceramente «non ho mai
trovato “il come mai”. Ma li sopra
ho come una protezione. Una pro-
tezione di un altro essere umano,
quello che interpreto. La sua vita
la scegli, 1a fai tua senza chelo sia.
Latuainveceélatua».

ILPROVINO

E cosia19 anni la vita gli cambia.
Merito di un’amica. Il suo viaggio
comincia da un provino. «Mi han-
no chiesto un monologo». Fatto,
presa. Da li «e cominciato tutto, il
mio viaggio. Un viaggio conti-
nuo». Spesso da sola. «E la mia na-
tura e non ne posso rifuggire.
Viaggio da solo nella mia testa
perché devo scappare, perché vo-
glio stare da sola. Ne ho bisogno.
Sono una donna indipendente.

LUCA UCCELLO

Anche se ho capito che non & un
bene...». Si perché «sono una per-
sona che si mette sempre in situa-
zioni non comfort-zone: io la co-
pertinadi Linus non I'ho mai volu-
ta. E non la voglio». Per Valentina
«€ un mettersi sempre in discus-
sione ma anche non riuscirea tro-
vare mai pace con se stessa (sorri-
de, ndr). Mia mamma mi diceva
sempre: “Tu non hai pace”. Forse
avevaragionelei...».

Gia sua mamma. Quello & un
viaggio speciale che continua a fa-
re con la sua fede «sempre con
me. Mi mancano tante cose di lei
ma soprattutto il suo odore». Per
troppo tempo «mi sono auto sabo-
tata. Fa parte della mia natura an-
che se ci holavorato tanto. E conti-
nuo a farlo. Anche questo ¢ un
viaggio. Mi sono sentita in debito:
la mia realta ha superato il mio so-

«SUL PALCO
MI SENTO
AMIO AGIO
PROTETTA
DAL RUOLO
CHE
INTERPRETO»

Un’oradilezioneegia filava sul
surfValentina Lodovini giurata
d’eccezione all’Andaras Traveling
Film Festival in Sardegna

gno. A volte non ¢ stato facile ac-
cettarlo». Ora «c’é pili consapevo-
lezza, c’¢ piu accettazione, pil
amore verso me stessa. Piano, pia-
no mi prendo piu cura di me. E
stato un percorso prezioso che
continuoafare».

LE RADICI

Guardandosi allo specchio non si
€ mai sentita bella. Nemmeno do-
po “Benvenuti al Sud”. Nel suo
viaggio non ha mai voluto coin-
volgere nessuno perché «ci tengo
a proteggere la mia intimita e an-
che le persone che ne sono coin-
volte. Lo trovo giusto». Per una co-
me lei che prende I'aereo per an-
darea Londraa vedereiBlur o vo-
laaVienna perla primadel film di
Nolan non esistono le parole “per
sempre” e “mai!”. «Sono due paro-
le a cui non credo, che mi limita-
no».

Ma un per sempre alla fine c’e
anche per lei, per Valentina Lodo-
vini che dopo ogni suo “viaggio”
torna a casa, a San Sepolcro dove
ecresciuta. Lirespiralesueradici.
Livede la sua famiglia, i suoi nipo-
ti. E 1i che ' 'unico per sempre
dellasuavita. «<E vero: i miei nipoti
li amer0 per sempre. Sono nel
cuore del mio cuore. Loro mi han-
no spinta a essere migliore». Ma
con i suoi cinque nipoti si sente
una zia imperfetta. «Vorrei essere
piu presente, vorrei fare un viag-
gio con ognuno di loro. Mi piace-
rebbe portarli a Parigi, la citta
dell’'amore». E il tuo prossimo
viaggio? «Ancora in Irlanda. Que-
sta terra ha qualcosa di misterio-
sochemifastarebene...».
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